
入園、進級おめでとうございます 結膜炎のはなし 

「朝の健康観察」のポイント 園で預かる薬について 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：令和 6年 4月 1日 

 

 新しいお友達が増え、新年度が始まりました。子ども達が健やかに元気いっぱい園生活を

過ごすことができますよう、保健に携わってまいります。 

年度当初は、緊張から子ども達も疲れやすくなっています。毎朝子どもの様子を観察し、

少しでも変化があれば必ずお知らせください。 

ご家庭では、ゆっくり休養できるよう、ご配慮をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□熱はありませんか？ 

□顔色はよいですか？ 

□鼻水や咳は出ていませんか？ 

□湿疹 発疹はないですか？ 

□食欲はありますか？ 

□うんちは出ましたか？ 

□機嫌はよいですか？ 

正しい生活リズムを身につけて（早寝早起き、朝ごはん等）元気に登園しましょう。 

 

子どもの目が充血している、目やにが出る、かゆがる…そんなときは、結膜炎かもしれませ

ん。主な原因は「ウイルス」「細菌」「アレルギー」の３つです。 

【ウイルス性】  目が開かないほどの目やに 

【細菌性】     黄色っぽい目やにと充血 

【アレルギー性】 とても強いかゆみと充血 

原因によって治療薬が違います。自己判断せずに、病院へ行きましょう。 

 

薬の与薬が必要で薬を持参される場合は、下記の要項を必ず守ってください。 

○医師の処方以外のお薬はお預かりできません。 

○粉薬、水薬は一回分のみ持参してください。 

○薬に名前を明記してください。 

○登園時に必ず保育者に手渡ししてください。 

  (手渡しでない場合や、確認がとれない場合は、安全上投薬は致しませんので 

ご了承ください。） 

※依頼書を、だいち保育室前廊下の机に置いていますのでご自由にお取り頂き 

                                    記入提出をお願いします。 

 

ほけんだより 4月号 


